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CREPES

Toutsupplément: +1,50€ Toutsupplément: +1,50€ RIZ AU LAIT 6006 COUPE DE GL ACES
CAP VERT 900 CAYE CAULKER 1400 /] LA DESIRADE soce ILESCOCOS[]  7s0¢ e i i —— R b
CEuf miroir,jambon, emmental, salade Andouille de Guémené, sauce Beurre demi-sel, sucre OU citron OU Glace noixde coco, coulis de OU confiture au choix pomn; e fru'it dela passi o'n l 9 9 o e
moutarde maison, emmental, les 2, soyons dingues! chocolat noirmaison, cocoen — mangue, spé ¢;ul 0os, caramel b el"" 5 »
SALOMON s 9,00€ ciboulette, salade poudre, chantilly maison FROMAGEBLANC salé, café, mojito, chantilly maison &
\ > \ Crottin de chévre frais, miel, ~ » O MARIE GALANTE 6,00€ 0% G 600
\ "\\ amandes, raisins secs, salade ILED ELBE 14,00€ Confiture au choix (abricot[péche, ANDAMAN 7.50€ o M. e s ’ 1BOULE — 4.50€ m
B \ Crottin de chévrefrais, miel, noix, framboise/passion, fraise/groseille,  Eclats de brownie, glace spéculoos, Avec au choix: sucre, confiture au >

choix, miel, caramel au beurre salé, 2BOULES —— 5,50€ m

mynrtille/mire et orangefyuzu amandes grillées, caramel au
! d ) 9 créme de marron, coulis chocolat 3BOULES —— 6,50¢€

beurre salé, chantilly maison

// \\ (0] OUESSANT 10,00€ pommes de terre, magretsde
/ / _ Emmental, ceufmiroir, confitd’oignons, canards fumés, salade

EA
)

/ e —— ucissede Toulouse, salad o 0] LES SAINTES 600€ noirmaison : -
// ),f/ V| 7z iLE DE BATZ 1400€ MieloUsirop d'érableoucrimede  ILES MAYA BAY  750¢ - - MARTINIQUE | /7500 Au choix dans le code couleur (§
///)/)l ;—-—-”—_5; BALI 10,00€ Emmental, fromage ail etfines marron, amandes grillees Pommes roties, glace pomme verte, 700€ P 3
—— Mozzarella, tomates fraiches, olives  herbes, pommes de terre, confit o cannelle, caramel au beurre salé, 3boulesde glace.(manguel .
CAFEOU THE
noires, marinade de basilic,jambon  d’oignons, thon OU jambon OU o] HAWAI 6,00€ chantilly maison noixde coco/fruit dela passion), vy, 700€
? OU thon OU poulet, salade poulet, ceuf miroir, salade ~ Coulis de chocolat noirmaison OU chantilly et poudre de coco GOURMAND ’ .
I
N - - o Nutella OU caramel au beurre salé FIDJI 7.50€ Cidre dOUXIbI'ut 25cl
. = g A?ORES - s : nooe ILEBREHAT . 14,00€ ﬂcrémﬁe marron Glace vanille, pommes‘réties, ) ) OUVerrede vin 12’ 5cl
\ N i Bl e GIGUADELOUPE 700e. mareme! o boums el chertity N OU Boissons fraiches (hors IPA)
= V“ : ’ ’ : Confiture orange/yuzu, flambée au NS A —— ou Eau minerule 50cl
> \\\\ (0] LOS ROQUES nooc JERSEY 1400€ Grand Marnier TAHITI 8.00€ NN \\ ]
g : ; ’ N R Emm.ental, tonfut.es fraiches, Galette de sarrasin OU crépe de ) Nutella, amandes grillées, 3 \ N\
\ \\\ \\\ \\ \\?;Z/J “’ \ \‘J /// / / “\:\\ ; chorizo, ceuf miroir, salade fl;o.mel:, ?T‘zzarellal; saiu:non ﬁ:n:Ie, O cArNTllexAu I Y 700€ g:‘ace :::1 carc;mel au beurre salé, Ny N\
\® NN W \‘ V4 “ Z [i] JURA 1,00€ ;:;;;;;"e‘ N s::o;: vanille, chantillymaison. ;;:o:;‘:m s c R E P A K I s RN Au choix dansle code couleur (§
. Sautéd ulet au curry, ! | \
g ~ c:ria:d::osalzdae N Emmental, pommes de terre, steak 0] SAINT MARTIN 700€ Morceauxd ananas,sorbetpassion, N
Lo haché, créme fraiche, ceuf miroir, ulis de chocol irmaison, r 1 au beurre salé, poudre d s AR
BOISSONS ILESANTORIN 12006 teome e i o e o Peudre s L L A W= \|
% Crottin de chévre frais, dés de feta, sauce moutarde maison, salade o i'.E MAURICE LA CUBA ’ — / “ "” ,///l /I e ~/// ““\‘
> rinade de basilic, cour 700€ 8,00€ = : ’ e ——— j N
TTT 770 Z ;:?Ilé::, ;ivis:iirzs‘::alg::es PALAWAN 14,00€ Coulis de chocolat noir maison OU Citron vert, cassonade, sorbet g RIéE‘:cAéI(!aPo.TMF ommes roties 700<€ oo \ & / éi‘\\ - = 1 [ 'Q
m VERRE PICHET Ny Steak haché, poivrons marinés, Nutella, banane, chantilly maison mojito, flambée au rhum " ": P '"I'_z uiar 'dP g L Ih b il / |
CIDRES 28cl S0l 100c| U ILE DE GOROONE N2 toc et Camts eonmsnecliess sl MALDIVES iLEDEFRANCE | oo == <SR T ) |
i ‘ Steak haché, 1, iroir, uxd r frais, 700€ 8,00€ 2 AN\
AL B 7 Zaos HRee f::;he:,‘;:f‘::;::;l,‘::a::;:;if\s, :;I:de A Créme de marron, amandes Pate a tartiner LAFRENCHI (idf), Rc RIEdPA,.I( 1 BANeQE Rl 700€ SN\ MENU
—~ BOUTEILLE — salade TORTUGA 2006 gril!ées, glace vanille, chantilly frlambfois.es, éclats de pistache, p:::reil:r::ceouzl::n:;:l;:\;ai:::ne’ S RTITH :
idre rosé ~ P 1 maison ace fruits rouges i
¥ gi:,: b:sueché bio ECR)LLJJ;( o }iggg ILE DERE 13,00€ Crevettes, guacamole, poivrons ° - CREP AKI ANANAS 200€
Cidre poiré DOUX 14508 | Pommesdeterre,reblochon,lardons, marinés, mozzarella, salade [:{e]:7.§:{e] 7.\ 750€ ENFLAMMEZ VOS CREPES _ = A = ’ =
Cidre :"isanal DAN ARMOR BRUT 15506 confitd’oignons, crémefraiche, salade Banane, glace noix de coco, coulis AVOTRE GOOUT! Roniogocipoouraulait, ananas, s q
Gidre fermier HENRIOT BRUT 15506 TASMANIE (veceie) 1400€ de chocolat noir maison, coco en RHUM OU GRAND MARNIER ~ + 250€ RS s salo poucigifo coco, chantally mpisen
Perle de cidre BRUT 75¢l 19:00€ é" SUMATRA 13,00€ crottinde chévre frais, courgettes poudre, flambée au rhum
idr 0 ; " io de beeuf, mozzarella, rillées, gu le, fites,
cire Mg e Bt 10€
R VINS 126cl  5ocl  75ci [ eis.bosilicfrals,citron,salade ILES VIERGES 1400€ GALETTE
___é/ CTAEEF];L _I: IGP Pays :II:Oc Chﬂ':"“““Y ;882 5882 18882 § CORSE 13,00€ cheddar, mayonnaise maison au
— (AST IGP Pays ,06 Gris de Gris ] d d Mozzf:rella, c?ppa,jc!mbon Serrano, paprika, steak haché, lard fumé,
=, Crarmgogne - aees 0 3me % S i o N SALADES BOISSONS CHAUDES
= i ILEDEBELAIR 1500c momsmotipoaiersomcvsstay, -
-l :g:ESONs FRAICHES § Mozzarella, champig'nons, Iardon’s, ¢=¢::1|‘i:ltal"eoi‘;’l:::'ns,e :;::d:e i N~ & D I G E s T I F s ma‘m‘ + Bo I sso N
retsd rds fumés, sau u =
P orosseriearisanaieox e Susianche 3318 oo & Blewsalade o KYUSHU 1400€ 5] SICILE 13o0e ELRIZO 14506 N
' = 5 = Pou desoja, crev. ptAln » i ux ivr riné = = I —
% sopas @ odé iLE D’OLERON ETT o e i ol iy L et e i st A vl e e snted CAFE [ DECAFEINE Wooe | =
Coca-Cola/Coca-Cola Zéro/ Orangina Steak haché, pommes de tonre: douce, mozzarella, salade vinaigrette balsamique de parmesan frais, poulet grillé + D Es s E RT
Schweppes Agrumes [ Oasis Tropical L emmental, frgmogeailesfines OU thon, marinade de basilic NOISETTE 3,00€
= pPpes Ag / pical / ou :
= 2 - - = herbes, tomates fraiches, salade BERMUDES 15,00€ 0 PALMAS 13.00
~——_ OasisPomme-Cassis [Ice Tea Oasis Péche [Limonade  33cl m 400€ = S B = ; 3 ) -
— - Singrédients au choix alacarte Salade, poulet grillé, tomates POKEB O 14,50€ THE parjeeling/Eart / in/Thé h B3o0e ' /
JUS DEFRUITS — :!:Ege?cgg IS AL 'amllEfO€ ASSIETTE DE SALADE VERTE fr.uic.hes, ceufdur, c?nﬁt d’oignons, Saumon fumé OU poulet, boulg_our, paviesina/Eargreyidasmmn/Iho.vert menthe i
? ::2:;2"::::1;’:?:‘5:;:::) ig:: AL Serrano, ciboulet'te, crém;lfraiche, SUPPLEMENTAIRE +250€ vma:grette gt :::;;:‘:.:::::::.:;:::::;;‘:E:s’ INFUSION Tilleul-menthe [ Verveine [ Fruitsrouge Rooibos Bl 3.00€
\ : 2 salade GLENANS 1450€ sauce soja salée OU sucré
) lade, crottins de chévre frais, -~ S~ T
N RoaL ) ~Aivoe - AR panée gourmondegusaumen,  SARDAIGNE 1450€ CHOCOLAT CHAUD / N7/ I / 1 \s
L P : - : +3cl +050e & citron vert, aneth, vinaigrette Salade, carpaccio de beeuf, CHo,c OLAT VIENNOIS I \ \ . )\\_ A 4
SREROER (Nantisieenarsne/cixon  reiss) i 5/_—_; « \ ) balsamique, tomates etconcombre  copeaux de parmesan frais, olives CAFE VIENNOIS 400€ \ ; = 3 AN
§ \ ) ; MYKONOS n?ir?s, marinade de basilic, citron, 2 —
§ ?\\“ﬁ@h}‘/ salade, tomates fraiches, 1450€ Ty A DIGESTIFS cet27/Rhums arrangés 800€ §
= = courgettes grillées, dés defeta, ! cominander

o W/Seocrpes
ci-contre.

poivrons marinés, basilic frais,
vinaigrette balsamique

I —— . N7 T\ YV = - ——— NN (04 0 e Y . —— ~—— e

E sivous souhaitez ileocrepes.com
i

' CAFE OU THE GOURMAND 800€ (C)#ieocropes
Prix TTC, service compris.

L'abus d’alcool est dangereux pour la santé.
Mangez 5 fruits etlégumes par jour.
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